
novolizer

inhalateur à poudre sèche
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PRÉPARATION DU NOVOLIZER©
1. Enlever le couvercle supérieur du Novolizer©.

2. Appuyer légèrement sur les surfaces nervurées situées des 2 côtés 
du couvercle, pousser celui-ci vers le haut puis le retirer.

3. Retirer le film protecteur en aluminium de l’emballage de la 
cartouche.

4. Insérer la cartouche dans le Novolizer© en orientant le compteur face 
à l’embout buccal.

5. Replacer le couvercle sur le Novolizer©.

NETTOYAGE

QUAND ?
Une fois par semaine. 

COMMENT ?

1. Enlever le capuchon protecteur.

2. Retirer l’embout buccal.

3. Retourner le Novolizer©. 

4. Tapoter doucement le dispositif pour éliminer les résidus de poudre.

5. Essuyer le bouchon et l’embout buccal à l’aide d’un chiffon sec et non 
pelucheux.

6. Remonter les pièces de l’inhalateur. 

7. Replacer le capuchon protecteur.

Ne pas appuyer sur le bouton doseur 
pendant l’insertion de la cartouche.

UTILISATION
1. Enlever le capuchon protecteur du Novolizer©.

2. Enfoncer le bouton poussoir jusqu’à l’audition d’un « double clic ». 
 La fenêtre de contrôle doit passer du rouge au vert.

3. Expirer lentement en dehors de l’inhalateur.

4. Placer l’embout buccal entre les dents et fermer hermétiquement les 
lèvres autour.

5. Inspirer rapidement et profondément par la bouche jusqu’à l’audition 
d’un « clic ». 

 La fenêtre de contrôle doit redevenir rouge. 
 Un goût sucré peut être ressenti en bouche.

6. Bloquer la respiration et réaliser une apnée de 10 sec.

7. Expirer calmement hors de l’inhalateur.

8. Replacer le capuchon protecteur.

9. Vérifier le compteur-doseur afin de s’assurer qu’une dose a bien été 
déduite.

10. Répéter la procédure en fonction du nombre de puffs prescrits par le 
médecin.

Toujours tenir le Novolizer© 
horizontalement.

Faire boire l’enfant ou brosser les 
dents après l’utilisation d’un corticoïde 
(Budésonide©).

Remplacer le dispositif lorsque le 
compteur-doseur est à zéro.

Ne pas utiliser d’eau ni de détergent.
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CONTACT

Instagram
chu_helora

Youtube
CHUHELORA

Facebook
CHU HELORA : Nivelles & Tubize

Prise de rendez-vous
067 88 52 11


