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Le Centre de Réadaptation Fonctionnelle de
I’hopital de Warquignies prend en charge une
grande diversité de pathologies nécessitant une
rééducation spécialisée.

READAPTATION HOSPITALIERE :
UNE APPROCHE PLURIDISCIPLINAIRE

Les patients hospitalisés bénéficient d’'une prise en

charge spécialisée et coordonnée, visant a favoriser leur
récupération et leur autonomie apres une pathologie aigué
ou une intervention chirurgicale. L’approche repose sur

un suivi pluridisciplinaire, associant médecins, personnel
infirmier et soignant, kinésithérapeutes, ergothérapeutes,
logopedes, diététiciens, assistants sociaux, et psychologues.

Le service est composé de deux unités :

-

. Réadaptation neurologique

e Accident vasculaire cérébral (AVC)
* Sclérose en plaques

* Maladie de Parkinson

* Blessé médullaire

e Syndrome de Guillain-Barré

* Etc.

2. Réadaptation locomotrice

* Rééducation apres prothese totale de hanche, de genou
ou d’épaule

* Prise en charge des polytraumatismes et des amputations
e Rééducation post-opératoire de la colonne vertébrale
* Etc.



APPROCHE THERAPEUTIQUE

La prise en charge repose sur :

* Rééducation motrice et fonctionnelle

* Rééducation des troubles de I'’équilibre et
de la marche

e Réentrainement a l'effort

* Exercices de médecine physigue adaptés

e Ergothérapie et adaptation au domicile

CENTRE EXTERNE DE READAPTATION
AMBULATOIRE

Le centre externe de réadaptation ambulatoire s’adresse aux
patients nécessitant une prise en charge spécialisée sans
hospitalisation. Il repose sur une approche pluridisciplinaire
et coordonnée, sous la supervision d’'un médecin spécialiste
en médecine physique et réadaptation (MPR). Ce dernier
assure I'évaluation initiale, la définition du programme
thérapeutique et son suivi tout au long du parcours de soins.

Ce trajet de soins s’adresse aux patients présentant
diverses pathologies, notamment :

* Neurologiques (AVC, Parkinson, sclérose en plaques, etc.)

* Orthopédiques (prothése totale de genou (PTG),
prothese totale de hanche (PTH), traumatismes, etc.)

e Rééducation a la marche

¢ Réentrainement a l'effort

» Ecole du dos

* Exercices de médecine physique

e Traumatologie de la main

* Rééducation périnéo-abdominale et uro-gynécologique
* Pathologies courantes (entorses, tendinites, etc.)



UN CENTRE ACCESSIBLE A TOUS LES PATIENTS

Le Centre de Réadaptation Fonctionnelle de I'hépital de
Warquignies est ouvert a toute personne nécessitant une
rééducation spécialisée, gu’elle soit hospitalisée au sein des
CHU HELORA ou adressée par un médecin extérieur.

L’acces au centre se fait sur base d’une prescription
médicale et dans le cadre d’un parcours coordonné entre les
différents professionnels de santé impliqués.

Chague demande est analysée selon des criteres médicaux
précis, assurant une prise en charge adaptée a la situation et
aux besoins du patient.

Notre objectif est de garantir a chacun un acces équitable
aux soins, tout en respectant les orientations thérapeutiques
définies en interne.

UNE MISSION ANCREE DANS LES BESOINS
DE LA POPULATION

Situé au coeur du Borinage, le Centre de Réadaptation

Fonctionnelle a pour mission de mettre a disposition des

patients une rééducation et une réadaptation de qualité,

grace a:

¢ Une infrastructure spécialisée et moderne, concue
pour favoriser la récupération fonctionnelle dans un
environnement sécurisé et stimulant.

* Des trajets de soins pluridisciplinaires, organisés autour
du patient et de ses objectifs, mobilisant I'expertise de
nombreux professionnels : médecins, kinésithérapeutes,
ergothérapeutes, logopédes, psychologues, assistants
sociaux, etc.



UNE VISION TOURNEE VERS L’AVENIR

Nous aspirons a devenir un centre de référence en matiere de
rééducation et de réadaptation dans la région, en proposant :

¢ Des soins spécifiques et personnalisés, adaptés aux
situations variées rencontrées au fil de la vie (accidents,
maladies neurologiques, orthopédiques, troubles
fonctionnels, etc.).

* Une prise en charge globale et humaine, ou chaque patient
est au centre du processus de soins, accompagné dans son
cheminement vers plus d’autonomie et de bien-étre.




UNE APPROCHE PLURIDISCIPLINAIRE
AU SERVICE DES PATIENTS

La rééducation fonctionnelle repose sur une prise en charge
globale, mobilisant une équipe médicale et paramédicale
aux expertises complémentaires. Autour du patient, plusieurs
professionnels collaborent pour optimiser son rétablissement
et son autonomie :

Médecins spécialistes (Médecine Physique, Neurologie,
Chirurgie Orthopédique, Rhumatologie, etc.) qui assurent
le suivi médical et 'orientation thérapeutique.
Kinésithérapeutes pour la rééducation motrice,
respiratoire et fonctionnelle.

Ergothérapeutes qui aident a réapprendre les gestes du
quotidien et a adapter I'environnement du patient a ses
besoins.

Logopeédes spécialisés dans la rééducation des troubles
de la parole et de la déglutition.

Psychologues pour un accompagnement essentiel dans le
processus de réadaptation.

Assistants sociaux pour la réintégration sociale et
professionnelle du patient aprés son hospitalisation.

Cette approche pluridisciplinaire coordonnée permet d’offrir
un suivi personnalisé et adapté aux besoins spécifigues de
chaqgue patient.




DES INFRASTRUCTURES MODERNES POUR
UN ACCOMPAGNEMENT OPTIMAL

Le Centre de Réadaptation Fonctionnelle occupe une
position centrale au 2™ étage de I’hépital de Warquignies. |l
fait la jonction entre le service de revalidation neurologique
(C2), et le service de revalidation SP locomoteurs (B2).

Le plateau dispose d’équipements a la pointe pour optimiser
la prise en charge des patients :

Espaces de travail ergonomiques et salles modulables,
pour s’adapter aux différents besoins des patients et des
professionnels de santé.

Locaux climatisés et luminosité adaptable, garantissant
un confort optimal.

Une cuisine thérapeutique spacieuse et entierement
équipée, permettant d’accompagner les patients dans la
réappropriation des gestes du quotidien.

Un espace de rééducation avec réalité virtuelle et
caméras d’analyse du mouvement, pour un suivi précis
des progres des patients.




L’hépital de Warquignies se situe dans un environnement
calme et verdoyant. Il dispose d’un un vaste parking
gratuit et d’une navette reliant plusieurs fois par jour
I’'ndpital de Mons-Constantinople.

PRISE DE RENDEZ-VOUS
Contact : 065 38 58 88 | 065 35 93 91

Hoépital de Warquignies
Rue des Chaufours 27, 7300 Boussu

PLUS D’INFOS SUR
www.helora.be
Facebook




