
Les groupes de parole 
de la gériatrie

Vous vivez avec une personne âgée ?
Vous êtes aidant proche ?
Vous rencontrez des difficultés au quotidien ou vous vous 
posez des questions ? 

Nous proposons un lieu d’échange, en groupe, un espace 
de parole et de soutien où vous pourrez évacuer votre 
ressenti, partager votre expérience et vos difficultés dans le 
respect, la confidentialité et la confiance.

Inscription et renseignements
Florence OPOVIN, infirmière coordinatrice du programme de soins 

pour le patient gériatrique | 065 44 97 31
Déborah URBAIN, psychologue clinicienne | 065 35 93 13

Tarif : 5 euros | Durée : 2 heures

www.jolimont.be


