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Contacts

www.jolimont.be

Hôpital de La Louvière - site Jolimont

Rue Ferrer 159 
7100 Haine-Saint-Paul 
064 23 30 11

Hôpital de Lobbes

Rue de la Station 25 
6540 Lobbes 
071 59 92 11

Hôpital de Nivelles

Rue Samiette 1 
1400 Nivelles 
067 88 52 11

Hôpital de Tubize

Avenue de Scandiano 8 
1480 Tubize 
02 391 01 30

Hôpital de Mons - site kennedy

Boulevard Kennedy 2 
7000 Mons 
065 41 40 00

Hôpital de Mons - site constantinople

Avenue Baudouin de Constantinople 5 
7000 Mons 
065 38 55 11

Hôpital de Warquignies

Rue des Chaufours 27 
7300 Boussu 
065 38 55 11

siège social

Bd Fulgence Masson, 5 
7000 Mons

IDEO

Clinique de l'obésité

Hôpital de Nivelles
Hôpital de Tubize

Renseignez-vous  
et rendez-vous

Vous souhaitez plus d’informations ?  
Contactez notre coordinatrice 
Bérangère DUQUENNE

•	 067 88 53 41
•	 berangere.duquenne@helora.be

RAAC
Réhabilitation améliorée après chirurgie



Le poids n’est pas 
qu’une question de 
chiffres...

Qui sommes-nous ?

La clinique de l’obésité IDEO (Interdisciplinar 
Evaluation of Obesity) est une plate-forme dédiée 
à la prise en charge pluridisciplinaire des patients 
souffrant d’obésité et souhaitant avoir une chirurgie 
bariatrique.

Le service de chirurgie bariatrique a été reconnu 
“Centre de référence” en obtenant le label GRACE 
du groupe francophone de réhabilitation améliorée 
suite à la mise en place de la Réhabilitation Améliorée 
Après Chirurgie (RAAC).

La prise en charge RAAC permet une prise en 
charge globale et optimale du patient favorisant un 
rétablissement précoce après la chirurgie.

Fonctionnement

La clinique de l’obésité (IDEO) vous accompagne 
durant votre parcours de chirurgie bariatrique avec 
les différents services concernés :

•	 �Médecins endocrinologues 
et internistes

•	 �Gastro-entérologues
•	 �Cardiologues
•	 �Pneumologues
•	 �Radiologues
•	 �Diététiciens
•	 �Psychologue/psychiatres
•	 �Chirurgiens
•	 �Coordinatrice

Ce programme s’adresse aux patients de plus de 18 
ans avec un IMC plus haut ou égal à 40 kg/m2 ou 
plus haut ou égal à 35 kg/m2 avec une ou plusieurs 
co-morbidités.

L’accompagnement chirurgical peut être réalisé pour 
anneau ajustable, gastectomie longitudinale Sleeve 
ou By-pass gastrique :

•	 Rencontre avec le chirurgien.
•	 ��Bilan préopératoire complet mis en place avec 

l’aide de la coordinatrice.
•	 ��Choix de la technique adéquate en fonction de 

chaque patient et de son bilan réalisé.
•	 �Suivi ambulatoire multidiscipinaire en post 

opératoire et mise en place d’accompagnement 
et de remise en forme par nos kinés au sein d’une 
salle de sport polyvalente.

Un programme adapté  
à chaque personne

Différents accompagnements sont possibles pour 
vous guider et vous aider à retrouver une bonne 
hygiène de vie.


